
Durchs Kreuz 
zum Leben – 
Den Weg Jesu 
mitgehen

Online-Kurs 
zu den Kar- und 
Ostertagen



     Du möchtest ...

dem, was an den Kar- und Ostertagen 
geschieht, Raum geben? 
Raum in Deinem Alltag – in Dir?
Wir laden Dich herzlich zu unserem 
Zukunftswerkstatt-Online-Kurs ein.

Gemeinsam wollen wir in Zeiten der Stille 
und des Gesprächs die Tage des Leidens 
und Sterbens Jesu bis hin zu seiner Auf-
erstehung erleben.

Dich erwarten Anleitungen zum Erleben 
der Kar- und Ostertage, Einführungen in 
die Liturgie, ermutigende Impulse sowie 
der Austausch mit Gleichgesinnten. 

Das Programm startet am Palmsonntag, 
endet am Weißen Sonntag und lässt sich 
super in deinen Alltag integrieren.



Interessiert? 
Dann melde dich direkt an,
als Einzelperson oder Kleingruppe:

Zeit für drei digitale Treffen in den Kleingruppen (ca. 1,5h) 
am Palmsonntag (28.03.), Mittwoch in der Osterwoche (07.04.) 
und am Weißen Sonntag (11.04.)

Zeit für dich ca. (1,5h) an den Tagen von 
Gründonnerstag bis Ostermontag 

Jeden Tag einige Minuten Zeit zum Besinnen 

Du bist zwischen 18 & 30 Jahre

Einen Ort sowie ein Gerät mit Internetzugang

Vorfreude und Offenheit für das Neue, das dir begegnen mag
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•

•

•

•

Kosten:  15,- € pro Person

Was solltest du mitbringen? 

www.zukunftswerkstatt-sj.de/events/oster-kurs-2021

http://zukunftswerkstatt-sj.de/events/oster-kurs-2021

